
第１４回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会 延岡市チーム小・中高校生選手選考会 

 

１ 主  催   延岡市陸上競技協会 

 

２ 期  日   令和５年１１月２５日（土） ９：００～１２：３０ 

 

３ 場  所   西階陸上競技場 

 

４ 日  程    ９：００  選手受付（入口ロビー） 

          ９：１０  スタッフ打ち合わせ（選考レースの確認） 

９：３０  選手集合（日程説明および選考についての諸注意など） 

１０：４５  レーススタート 

（レース開始時刻の 10分前にスタート地点、現地集合） 

 

 

 

 

 

 

 

１２：１５頃 選考結果の発表・今後の日程の説明（代表選手のみ） 

１２：３０頃 解散 

 

６ 種  目   （非公認、手動計時、トラックレースで実施。） 

         ○小学生男子１５００ｍ  ○小学生女子１５００ｍ 

         ○中学生男子３０００ｍ※(1)  ○中学生女子２０００ｍ※(2) 

         ○高校生男子５０００ｍ 

７ 出場資格   延岡市に在住している小学５・６年生と中学生、高校生、一般。 

   ※(1)50 歳以上男子の出場を認める。 

※(2)県女子駅伝選手選考のために、高校・一般女子の参加を認める。 

 

８ 申込方法 

（１）所属団体ごとに延岡市陸上競技協会ＨＰ（http://nrk.goldengames.jp）より参加申込書（Exce 

ファイル）をダウンロードし、メール（191516_teacher@g.miyazaki-c.ed.jp）にて申し込むこと。 

（２）申込書に氏名、学年、性別、種目、自己(参考)記録を明記すること。また、選考会参加に際して、

注意すること等があれば特記事項に記入してください。 

   申込締切日時 令和５年１１月２０日（月）１７：００厳守 

 

９ そ の 他 

（１）スタート時間はあくまで予定です。当日若干の変更がある可能性があります。 

（２）出場に際しては、各自において健康管理をしておくこと。なお、選考会で生じた事故等について

は、本協会は一切の責任を負いかねます。 

（３）本選考会はあくまでも代表選手（申込選手）を決定するものです。本選考会の順位で駅伝大会の

正選手・区間が決定されるものではありません。 

※本選考会を経て、小学生男子４名（５・６年生）、小学生女子４名（５・６年生）、中学生男子

４名、中学生女子３名、高校生男子３名を選出します。 

（４）保護者の皆様へ ※代表選手の申込書類作成のために印鑑を持参していただけると助かります。 

（５）選考会に関するお尋ね等がありましたら下記担当者へ連絡してください。 

 

 
延岡市陸上競技協会 駅伝部 

市町村対抗・県女子駅伝担当 

 山中 貴弘（延岡商業高等学校）℡ 0982-32-6348 

タイムテーブル（予定）※当日変更する場合もあります。 

１０：４５～小学生男子１５００ｍ（５、６年生） 

１１：００～小学生女子１５００ｍ（５、６年生） 

１１：１５～中学生男子３０００ｍ（一般男子 50歳以上出場可） 

１１：３０～中学生女子２０００ｍ（高校、一般女子出場可） 

１１：４５～高校生男子５０００ｍ 


