
２０２２ 県北小中学校交流記録会 

 １．主  催    延岡市陸上競技協会 

 ２．後  援        延岡市教育委員会  （一般社団法人）延岡市スポーツ協会 

 ３．期  日        ２０２２年６月４日（土） 午前９時００分  競技開始 【雨天決行】 

 ４．会  場        延岡市 西階陸上競技場 

 ５．種  別        １）中学生  ２）小学生 

 ６．競技種目  

（男子） 

１）中学生 １００ｍ・２００ｍ・１５００ｍ・低１００ｍＨ・１１０ｍＨ・４×１００ｍＲ・走高跳・ 

走幅跳・砲丸投(５kg)・ジャベリックスロー       

２）小学生 ８０ｍ（１･２年/学年別）１００ｍ（３･４･５･６年/学年別）１０００ｍ（４･５･６年/学年別） 

４×１００ｍＲ（共通・４年以下）・走幅跳（５・６年/共通）・走高跳（５・６年/共通） 

ジャベリックボール投げ（５・６年/共通） 

（女子） 

１）中学生 １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・低８０ｍＨ・１００ｍＨ・４×１００ｍＲ・走高跳・走幅跳 

 砲丸投(２．７２kg) ・ジャベリックスロー 

２）小学生 ８０ｍ（１･２年/学年別）１００ｍ（３･４･５･６年/学年別）８００ｍ（４･５･６年/学年別） 

    ４×１００ｍＲ（共通・４年以下）走幅跳（５・６年/共通）走高跳（５・６年/共通） 

    ジャベリックボール投げ（５・６年/共通） 

（男女混合） 

  小学生 男女混合リレー４×１００ｍＲ（５・６/共通） 

           ※男女各２名、走順は自由、各クラブ２チームまでの参加とする 

  ７．参加資格   中学生については、令和４年度日本陸上競技連盟登記登録競技者とする。 

小学生については、クラブチーム登録者であること。 

 ８．参加制限    １人２種目以内とする。ただし、リレーは除く（ただしリレーは１種目のみ）。 

         ※コロナウィルス感染症の拡大状況により地域を制限する可能性あり。 

 ９．参加申込料  １人１種目につき  小学生・中学生 ７００円  リレー１チーム １５００円 

         ※大会１週間前に開催の可否をHP上に掲載します。確認後、振込をお願いします。 

          

１０．申込締切    ２０２２年５月１３日（金）必着 【期限厳守】※期日を過ぎた場合は一切受付をしません。 

１１．参加申込  WebEntryシステムを用いた申込みとする。 

         延岡市陸上競技協会（https://nrk.goldengames.jp/）内の専用サイトより申し込む。 

         ※申込みがあったチーム名をWebEntryサイト上に掲載する。 

 
１２．その他     ・本大会で発生した事故については、一切の責任を負いません。 
                 ・スパイクは全天候型トラック用のピンとし、トラックは７ｍｍ以下、フィールドは９ｍｍ以を 

使用すること。 
                 ・走幅跳および砲丸投は３回試技とする。参加人数により６回試技にする場合もある。 

・補助競技場は使えます。競技中の競技場内での練習は行わないこと。 
・アスリートビブスは令和４年度宮崎陸協登録番号を使用する。 
 

 

※参加申込料は必ず郵便振込とします。現金では一切お受けしません。 

口座番号 ０１９１０－９－４４０３  延岡市陸上競技協会  

（振込人住所氏名の欄には、チーム名及び代表者名を必ず記入して下さい。） 


