
第１４回県北ジュニア陸上競技大会実施要項 
 
１ 目 的  本格的なトラックシーズンを前にして、冬季練習の成果を試す機会としてこの記録会を実施

する。また、小学生と中学生の交流を図り陸上競技人口の拡大を目指す。 
 
２ 主 催  東九州ジュニア陸上クラブ協会 
 
３ 後 援  夕刊デイリー新聞社 

 
４ 協 賛  ランチパークさんくす大貫店 

 
５ 期 日  平成３１年３月９日（土） 競技開始 ９：３０ 

 
６ 場 所  延岡市西階陸上競技場 

 
 ７ 参加者  （小学校）県北部のクラブチーム 
        （中学校）県北部のクラブチームまたは陸上部がある中学校 
 
８ 種 目（参加人数により、変更の可能性があります） 

 
９ 参加料  １種目５００円（リレーは１チーム１０００円とする） 

 
１０ 表 彰  ６位入賞までに賞状を授与する。ただし、リレーは３位までとする。 
 
１１ 申 込 《延岡市陸上競技協会 HP：リンク集「東九州ｼﾞｭﾆｱ陸上ｸﾗﾌﾞ協会」》 

(http://nrk.goldengames.jp/) より申込用紙（ファイル）をダウンロードし、メールで下記

宛に申し込むこと。なお、担当者が申込書を受理した後に、申込者に申込受付完了のメールを

送信するのでその返信を必ず確認すること。 
       【申込先】岡富中 松濱  e-mail ： nishi-matsu@miyazaki-c.ed.jp 

【申込締切日】平成３１年２月１１日（月）必着 
 
１２ その他 
  ○ 参加料は大会当日に受付で支払う。 

○ 審判員が不足しているため、小学校の各チームより２名の随行審判員を帯同すること。（さらに不足

する場合は再度審判依頼を行う。）また、中学校顧問にも審判協力の依頼を行う。 
○ 不明な点は横山（東海アスリート）まで連絡すること。 

小学生の部 中学生の部 

男子 女子 男子 女子 

① 1 年 80ｍ ① 1 年 80ｍ ① 共通 100ｍ ① 共通 100ｍ 

② 2 年 80ｍ ② 2 年 80ｍ ② 共通 1500ｍ ② 共通 800ｍ 

③ 3 年 100ｍ ③ 3 年 100ｍ ③ 共通走幅跳 ③ 共通走幅跳 

④ 3 年 400ｍ ④ 3 年 400ｍ ④ 共通 4×100mR ④ 共通 4×100mR 

⑤ 4 年 100ｍ ⑤ 4 年 100ｍ 

⑥ 4 年 1000ｍ ⑥ 4 年 800ｍ 

⑦ 4 年走幅跳 ⑦ 4 年走幅跳 

⑧ 5 年 100ｍ ⑧ 5 年 100ｍ 

⑨ 5 年 1000ｍ ⑨ 5 年 800ｍ 

⑩ 5 年走幅跳 ⑩ 5 年走幅跳 

⑪ 6 年 100ｍ ⑪ 6 年 100ｍ 

⑫ 6 年 1000ｍ ⑫ 6 年 800ｍ 

⑬ 6 年走幅跳 ⑬ 6 年走幅跳 

⑭ 5･6 年 80mH ⑭ 5･6 年 80mH 
⑮ 共通 4×100mR ⑮ 共通 4×100mR 

⑯ 5 年以下 4×100mR ⑯ 5 年以下 4×100mR 

⑰ 3 年以下 4×100mR ⑰ 3 年以下 4×100mR 

【 注意事項 】 
(1) 80ｍ・100ｍはタイムレース予選・決

勝、800ｍ・1000ｍ・1500ｍはタイムレ

ース決勝とする。 
(2)  各チームのスタッフによる 4×

100mR への参加を認める。ただし、男性

スタッフチームは（中学生の部）男子共

通 4×100mR、女性スタッフチームは（小

学生の部）女子共通 4×100mR の参加に

限る。 


